
Visitez le 
Scolaires 2025 

Venez découvrir l'unique moulin à vent des Landes. 
Présent sur la commune de Bénesse-lès-Dax depuis le milieu du XVIIème siècle, le moulin a retrouvé
ses ailes. Depuis 2020, le moulin reprend vie et moud régulièrement des céréales sans gluten.
Désormais ouvert au public, (en dehors des jours de meunerie), il livrera ses secrets au cours d’une
visite ou d’un atelier.

350, Route de la Sablière - 40180 Bénesse-lès-Dax
 www.moulindebenesselesdax.fr

SIRET 815 145 594 00017 - APE 9499Z



VISITER LE MOULIN 

L’histoire, la restauration, et le fonctionnement du moulin mais aussi l’agriculture, la
transformation céréalière, les énergies, les enjeux socio-économiques  tant de thématiques
pouvant être abordées au cours d’une visite guidée d’une durée d’1h00 à 1h30.

Choisissez l’une de nos 2 thématiques d’ateliers, déclinées du cycle 1 au cycle 3. 

LES ATELIERS (CYCLE 1 A 3) 

VISITE GUIDEE (COLLEGE, LYCEE)

ACTIVITES EN LIBRE POUR PROLONGER LA JOURNEE

Accompagné d’un animateur, ces ateliers de 2h00,  se décomposent en 4 temps. 
N’hésitez pas à demander nos fiches pédagogiques pour en connaitre le détail des contenus

De la céréale à la cuisine :
Découvrez les étapes de

transformation du grain : de sa
culture à l’assiette, avec bien sûr la

visite du moulin et l’élaboration d’une
recette.

Architecture :
Pourquoi un moulin à vent ?

Comment est il construit ? Comment
fonctionne-t-il ? Apportez les réponses

en alliant théorie et pratique et
fabriquez vos propres moulins à vent

Vira et Vasa : la Chasse au trésor sonore (cycle 2 et cycle 3) : Partez à
l’aVenture avec vos élèves. Téléchargez l’application gratuite Vira et Vasa sur
www.viravasa.fr. Ecoutez l’histoire en classe, venez sur les pas de vos héros
et suivez leurs traces. Préparez-vous à résoudre des énigmes et à apprendre
plein de nouvelles choses, tout en vous amusant.

Jeu de quilles, d’anneaux, jeu du béret avec les céréales, tangram etc. petites
activités en libre en lien avec le moulin. Nous vous fournissons le matériel et
vous encadrez les ateliers avec les adultes accompagnants.



INFORMATIONS - RÉSERVATIONS - CONTACT
Téléphone : 06 .52.93.65.63
E-mail : moulin@benesse-les-dax.fr

MODALITÉS 
Toute l'année sur réservation
Les ateliers sont préconisés le matin
Possibilité d’accueillir 2 classes simultanément (sous réserve de disponibilité)
Les activités en libre sont soumises à la réservation d’un atelier
Possibilité d’adapter la visite guidée (collège & lycée) à vos projets pédagogiques

 TARIFS
Atelier de 2h00 au choix (cycle 1 à 3) ............................................... 5.00 euros / élève
Visite Guidée (collèges) :  ..................................................................... 2.50 euros / élève
Gratuité pour les adultes accompagnants
Gratuité : conducteur de car 

SERVICES

NOUS TROUVER
Moulin de Bénesse-lès-Dax - 350 route de la sablière 
40180 Bénesse-lès-Dax

Depuis Dax : Direction St Pandelon / Peyrehorade
Depuis Peyrehorade : direction Cagnotte / Dax

Accès au parking par la route d’Heugas

Lat : 43.645479  Long :  -1.044176


